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Nous avons aussi une carte burger emporté/ livré

Entrées

Mini-Buddha Bouwl 9,20€

Salade César, croustillants de poulet aux céréales, crootons,

grana padano, sauce césat, crudités 9,20€

Assiette de charcuterie 0,20€

Saumon «gravlax», creme citronnée aux herbes et wakame ['1,70€

Foie gras de canard francais au Muscat de Lunel-Viel, chutney maison et toasts | 4(]336
es 40 gr

Plats chauds terre ou mer
Plat du jour et formule 2 plats uniquement le midi en semaine | 1€
Accompagnements : riz et legumes 3€, pommes au four 2,20€, sauce maison bleu ou poivre 2€

Buddha Bouwl [3,50€
Poke Bouwl [4,50€
Farfalles végétariennes, légumes et pesto ou au bleu ou saumon [ 3,50€
Filet mignon & la tapenade noire [ 2,90€
Tartare de boeuf Aubrac coupé¢ au couteau, préparé par la cheffe [ 4,90€

Tartare de boeuf facon «Césary Aubrac coupé au couteau (poélé),

préparé par la cheffe [5,40€

Pavé de boeuf race de viande francaise [ 2.90€

Dos de cabillaud au chorizo, facon terre/mer [ 2,90€

Gambas en persillade [5€

Loup ou dorade suivant la péche [5€
Desserts

Assiette de fromages / Véritable fondant au chocolat /
Bounty maison / Dessert du jour suivant le service du midi 5,20€

Pour la réglementation en vigueur, I'établissement ferme & : 15h30 et & minvuit.




Burger vendu sans pommes au four. 2,20€ la portion de pommes au four
supplément burger : 2€

Traditionnel : boeuf, cheddar, oignons, salade

Le Végétarien : Traditionnel + galette de ble
Aveyronnais : Traditionnel + bleu

Le Fermier : Traditionnel + croustillants de poulet, bacon
Le Normand : Traditionnel + camembert

Bacon : Traditionnel + bacon, oeuf

Cévenol : Traditionnel + chevre, miel

Maxi burger : Traditionnel + 2 steaks hachés

Le Sud Ouest : Traditionnel + foie gras

Du jour (uniquement le midi en semaine)

La Ceésar : Croustillants de poulet aux céréales, crodtons,
grana padano, salade, crudités, graines, sauce césar

La Normande : Camembert, pommes de terre, charcuterie, salade, graines, crudités
Buddha Bouwl : Plat froid & base de protéines véegeétales suivant linspiration de Claire

Poke Bowl : Plat froid & base de protéines animales et végetales,
suivant linspiration de Claire

L'Océane : Saumon gravlax, crevettes, salade, graines, crudités

La Gourmet : Magret séché par nos soins, foie gras maison, salade,
graines, fruits, crudités

La Tartare complete : Tartare de boeuf au couteau Aubrac, salade,
cruditeés, graines, pommes au four

Pour la réglementation en vigueur, I'¢tablissement ferme & : 15h30 et & minvuit.
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Eau | Litre 1€50
Perrier 33 cl 2€
Minute Maid 33 cl 2€
lce tea 33 cl 2€
Oassis tropical 33 cl 2€
Orangina 33 cl 2€
Coca cola 33 cl 2€
Heineken 33 cl 2€
Desperado 33 cl 2€

Labus d'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération...
Pensez & « Dame nature » et de la préservez par une simple action
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Pour la réglementation en vigueur, I'établissement ferme & : 15h30 et & minuit




